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SIMONE MAZZA

Le cadre pluridisciplinaire du colloque de Saint-
Martin-le-Vieil, centeé sur habitar troglodyrique
du Moyen Age, moffre l'opportunité de présenter
quelques réflexions sur le théme privilégié de mes
recherches des derniéres années : le phénoméne de la
peinture rupestre mediévale, enere VIC e X1F siécle,
dans le versant occidental de I'ltalie centre-méridio-
nale, plus exacternent dans ke Larium et Campanic
dunord ',

Je tiens 3 préciser que ma formation est celle dun
historien de I'Art, et que mes intérérs, pendant cetre
érude de rerrain, se sont dirigs vers horizon 2 la
fois historique et artistique, comprenane I'analyse des
sources et toures les questions lides aux témoignages
picturaux : le seyle, liconographie, V'iconologic. la
chronologic, la technique, I'état de conservation. Fr
néanmoins, au fur er 3 mesure que |l commencé
A répertorier les témoignages de peinture dans les
cavités rocheuses éparpillées dans cetee grande aire
géographique, je me suis rendu compre que 'ha-
bitat rupestre peut joucr un rdle important dans
la production de la peinture qu'il abrite parfois, et
qu'il peur l'influencer davantage qu'une architecrure
construite par 'homme.

Dans I'sspace de cette contriburion, je me limi-
terai 3 l'identificarion de deux typologies d'habi-
tat rocheux relevées dans le territoire choisi, et i la
présentation des différentes maniéres dont I'espace
rupestre conditionne le choix et la mise en place
d'une couche picturake. |'évoquerai aussi, en passant,
certaines affinités avec d'autres zones de I'lalic du
Sud, de la Gréce, du Proche-Orient, de maniére 3
montrer qu'il sagir souvent de phénoménes qui
ne sont pas locaux, mais qui intéressent plusicurs

il

régions de la Méditerranée et peut-&ire aussi de
I'Europe occidentale.

Tout d'abord, il semble utile de donner une
explication du choix du territoire. Si on parle de
peinture rupestre en ltalie. on pense d'habitude aux
régions plus méridionales de la péninsule. Les licux
oit le phénoméne a éeé e plus éudié correspondent
soir 3 différentes zones des Pouilles?, soit au site de
Matera ', ville de la Basilicare entiégrement creusée
dans le rocher, soit au versant oriental de la Sicile .
Parmi les premiers savants qui se sont intéressés 3 la
peinture rupestre de I'lealic du Sud, il faur citer un
historien de I'art byzantin, Ch. Dichl, qui  la fin
du X siecle explora plusicurs cavités rocheuses des
Pouilles et de la Calabre pour rechercher les témoi-
gnages artistiques d'une des provinces de Byzance®,
mais aussi . Bertaux, qui quelques années plus aard,
dans un ouvrage dédié i 'art mé&diéval de I'lalic
du Sud, sintéressa aux sanctuaires rupestres du
+ Meridione «, en les considérant, selon une thése
romantique trés en vogue a I'époque, comme licux
de refuge d'ermites bénédictins et basiliens .

Apres les érudes de ces deux pionniers, la peinture
rupestre de |'lalic centre-méridionale a été lobjet
d'un grand nombre de travaux, soit limités & 'ana-
Ivse d'un seul témoignage, soit menés sur une échelle
régionale. A la différence des territoires plus méri-
dionaux de la péninsule italienne, les émoignages
de peintures rupestres du territoire que "ai choisi,
cest-a-dire le Larium, région autour de Rome, ¢t
la Campanie septentrionale, au nord de Naples,
navaient pas fair I'objer, auparavant, d'une éude
d'ensemble . Ainsi, unc recherche de terrain m'a
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permis de répertorier 42 sites rupestres abritant des
peintures médiévales, ce qui prouve I'importance de
cette expression artistique dans cetee zone®,

Au nord et i l'est, les limites géographiques de
ma recherche ont éé fixées par un manque presque
total de témoignages dans les régions voisines”. En
revanche, en ce qui concerne la frontiére méridio-
nale, je me suis arrété aux provinces de Caserte,
Bénévent et Avelline, pour des raisons pratiques,
la Campanie du sud présentant trop de sancruaires
rupestres encore peu connus ',

Quant 3 la chronologie, jai pris en compre la
périxle comprise entre le VI° et X0 sigcle, qui ne
correspond pas % un choix subjectif, mais  la durée
réclle de la production de peinture rupestre dans
ce territoire, phénomene quasiment inexistant aux
époqques précédentes. En effet, pendant la période
érrusco-romaine et les premiers sidcles du christia-
nisme, le décor sur roche est rare, et quand il est
présent il se trouve prasque toujours en relation avec
le contexte funéraire hypogé.

Méme en ce qui concerne b fin du Moven Age
ct I'époque moderne, la production picturale a U'in-
wéricur de cavités rocheuses est tés peu répanduc : 3
partic du XIV* siecle on assiste seulement 3 b réali-
sation de « repeints « ou i quelques panneaux vorifs
dus 3 la survivance d'un culte dévotionnel treés fore.

La présence de la peinture rupestre 3 cetre épogue
se retrouve plus au moins en Cappadoce er dans
d'aurres régions de la Méditerranée caractérisées par
la méme forme d'are ' On pewr en déduire, done,
qu'apres la Préhistoire, La peinture rupestre, au moins
dans le contexte des civilisations occidentales ex du
Proche-Orient, est un phénoméne lié essenticllement
au Moyen Age, pendant lequel. il faur le préciser,
clle apparait unigquement 3 lintéricur des licux de
culte chrérien.

Les contextes rocheux des peintures rupestres
érudides apparticnnent a deux typologies différentes
dues a la double nature de la morphologic du terri-
toire : le Latium et la Campanie du nord sons caraceé-
risés soit par des roches volcaniques, d'origine tuhére,
produites par 'éruption d'anciens volcans éeints
soit de reliefs calcaires ou calcaires-marneux ', Les
deux typologies de substrar géologique ont donné
liew 3 deux carégories d'espuces rupestres, s diffe-
rentes Fune de aurre : kes cavirds anificielles, creu-
sées par la main de lhomme dans la roche rfiére,
et les cavieds naturelles (les seules 3 pouvoir éere
nommeées proprement « grotres « produites grice 3
la co-présence de certains phénoménes narurels, en
correspondance avec les reliels calcires, Du point de
vue culturel. les lieux de culte 3 lintérieur des cavi-
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tés arrificiclles présentent le plus souvent des carac-
téristiques différentes de celles des grorres naturelles.
J essaierai de le montrer 3 travers quelques exemples,
en commengant par les cavités creusées dans le ruf.

Le substrar tufiére a éé unilisé dans cette région 3
toutes les époques pour différentes foncrions vitales,
car Je tul est un matériau tendre et compact, donc
facile a wailler, 11 a servi soit & creuser des espaces,
soit 3 réaliser des marériaux de construction, Cest
le cas d'un grand nombre de villages du territoire
de ba Tuscia. dans Je Latium du nord, qui surgissent
sur des éperons de taf ', Ceux—ci, formés grice 4
un processus d'érosion millénaire, bastions naru-
rels idéaux pour ka défense des incursions ennemies,
conservent une véritable arriculation d'espaces archi-
tecturaux réalisés par soustraction de mariére, donc
= en négarif « : chaque maison de ce genre d'habi-
tat présente en effer une séric de niveaux souterrains
creusés dans la roche servant de dépins, caves, éables
et, au-dessus, plusicurs étages bitis avee le cuf exerair
sur place et coupé en bloc, Depuis I'épogue étrusco-
romaine le substrar rufiere, dans ces zones. n'a pas
€ré urilisé seulement dans et pour les centres urbains,
mais aussi dans les environs, pour la réalisation de
nécropoles, de canalisations, de tranchées agricoles,
et de salles creusées pour de multiples fonctions, En
ce qui concerne l'utilisation des cavités comme lieux
de culte, on adopee deux solutions au Moyen Age -
soit des espaces creusés expres pour servir de sanc-
ruaires, souvent décorés de peintures dés lorigine,
soit des espaces excavés 3 une époque précédente,
méme parfois remontant i 'époque érmusque, primi-
tivement destinds & nimporte quelle foncrion, rési-
dentielle, funéraire ou agricole, et ensuite utilisés
comme de petites chapelles champérres,

Au premier cas (cavité rupestre creusée pour
servir de sancruaire) se rattache l'exemple de la Grotea
ddl'Angelo 3 Magliano Romano (province de Rome),
petite chapelle rurale décorée d'un cycle de peintures
datant du débur du X11° sitcle, détachées en 1939
pour des exigences de conservation, et aujourd'hui
exposées dans I'église paroissiale voisine de Saint
Giovanni'* (fig. 1 2 4). Le fait que la chapelle air
été réalisée par soustraction de martiére, « en néga-
tif », et non avec une intervention de construction,
en magonneric, est dd probablement i des raisons
pratiques et  la nécessité d'économiser le matériel et
la main-d'aeuvre. Malgré le mauvais énar de conser-
vation, la présence d'une voiite en berceau, de deux
arcs en plein cinre, de deux colonnes avee chapi-
teaux joniens, montre la volonté de se référer 3 des
modéles de V'architecure monumentale. La couche
picturale, représentant une sélection d'épisxles de
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'enfance du Christ, parmi les plus importants, et
un Christ en médaillon avec deux anges en adora-
tion, couvrait harmonieusement toute la surface de
la votite en berceau de la nef. Du point de vue typo-
logique, la « Grotta » di Magliano, réalisée au Moyen
Agc pour faire office de lieu de culte, imitant I'archi-
tecture des églises construites en magonnerie, presque
entierement décorée, appartient au genre — méme si
elle est plus modeste — des célebres églises rupestres
de la Cappadoce.

A la seconde typologie (cavité rupestre artificielle
utilisée au Moyen :_\gc comme sanctuaire mais creu-
sée a une époque précédente pour une autre fonc-
tion) appartient I'exemple de Santa Maria in Grotta
a Rongolise (province de Caserte'®). Derriére une
fagade moderne en magonnerie récemment restau-
rée, se cache une succession d’espaces creusés dans
le tuf, dont le plus grand, au centre, a servi d’ora-
toire chrétien de 'époque médiévale a nos jours
(fig. 5). Dans ce cas, méme si I'excavation est impo-
sante, on ne trouve aucune relation avec les formes
de Parchitecture ecclésiastique. 1l sagit, en effer,
d’un dépor agricole d’époque romaine, comme le
suggere la section trapézoidale respectant les regles de
la statique, souvent adoptée dans les galeries creusées
par les Romains, comme par exemple celle du dudit
« Antre de la Sybille » de Cumes, preés de Naples 7.

Dans le cas d’'un espace rupestre artificiel réuti-
lis¢ — comme celui de Rongolise — et présentant un
volume s'accordant mal aux fonctions liturgiques,
le décor pictural ne suit pas un programme précis,
étant donné qu'il est, le plus souvent le résultat d’un
regroupement de plusieurs panneaux disposés de
maniére chaotique par manque d’attention d'un
représentant du clergé. A Rongolise, le panneau le
plus ancien, au-dessus de l'autel, date du X¢ siecle,
et il est le seul A avoir été destiné a la collectivité des
fideles : il s"agit d’une Vierge Marie entourée par un

couple d’anges (fig. 6).

Aprés cette premicre intervention, plusicur,\
donareurs ont commandité, A différentes époques, un
panneau votif, comme nous I'apprennent les inscrip-
tions le long des bandeaux inférieurs. Cette fois-ci
cest une initiative privée qui est a l'origine de la mise
en place de chaque panneau : un donateur, souvent
accompagné de son épouse (« cum uxore mea »), fair
réaliser un portrait iconique d’un saint en ex-voro,
pour adresser a son protecteur une demande d'in-
tercession (fig. 7 et 8).







Dirigeons nous maintenant vers les territoires
situés entre le Latium et la Campanie du nord, carac-
térisés par un substrat rocheux calcaire, ol 'on trouve
fréquemment des grottes naturelles appartenant a
une réalité complétement différente de celle des cavi-
tés arrtificielles. Elles sont produites par un phéno-
méne d’érosion karstique : le calcaire de la roche,
dans certaines conditions de température, d’humi-
dité et de présence d'anhydride carbonique se liqué-
fie en produisant des cavités qui, progressivement,
peuvent s'agrandir jusqu'a atteindre des dimensions
considérables. Parfois, a I'intérieur, on trouve des
stalactites ou des stalagmites, résultat de la solidifi-
cation du carbonate de calcium contenu dans I'eau
qui glisse sur la surface interne de la cavité rocheuse.
Méme ce genre d’espaces rupestres abrite parfois un
décor pictural médiéval. Cest le cas, par exemple, de
la Grorta de Saint-Michel du Monte Tancia (fig. 9
et 10), a plll\ de 1200 m d’altitude, et de celle de
Saint-Michel de Ninfa (fig. 11), la premiére au nord-
est de Rome, en Sabine, et la seconde au sud, pres de

la cote tyrrhénienne '%,




Les deux sanctuaires ont conservé leur aspect
naturel, avec une surface rocheuse trés irrégulicre
et plusieurs cavités toujours plus sombres au fur et
a mesure qu'on s'¢loigne de I'entrée et qu'on s'en-
fonce a I'intérieur. Tous les deux, comme un grand
nombre d'autres lieux de culte rupestres éparpillés
aux sommets des montagnes et collines de I'ltalie
centre méridionale, imitent la grotte de saint Michel
du Mont Gargano, dans les Pouilles, I'un des plus
importants lieux de culte et de pelerinage de la
Méditerranée consacrés a I'archange Michel '”.

Le culte chrétien du Gargano remonte proba-
blement aux Ve-VI© siecles apres J.-C., comme nous
I'indique une source évoquant la légende de sa fonda-
tion liée a I'apparition de I'archange au sommet de la
montagne *’. Son origine est vraisemblablement due
a la volonté de l'l:‘,glisc de déraciner le culte paien du
mithraisme et de le remplacer par celui du christia-
nisme?!. Ce n'est donc pas le hasard si, sur le Monte
Tancia, une concrétion calcaire suggérant une forme
humaine féminine, aujourd’hui disparue, a été asso-
ciée dans le passé a la déesse Vacune, héritage d’un

culte paien préexistant.




AT L

Ce phénoméne rencontre des similitudes dans
certaines grottes de la Méditerranée orientale : il y
a une cinquantaine d’années, un chercheur frangais,
P Faure, s'intéressa aux cavités naturelles de l'ile de
Chypre, en répertoriant plusieurs cas de concré-
tions calcaires suggérant une forme humaine, véné-
rées soit a I'époque paienne, soit durant la période
chrétienne22. Son étude mériterait relecture, et une
comparaison entre les sanctuaires de Chypre et ceux
de I'ltalie méridionale pourrait donner une idée
de Pampleur d'un phénoméne trés répandu dans
certaines régions de la Méditerranée.

Quoi qu'il en soit,  partir des VII*-IX¢ siecles, un
grand nombre de grottes naturelles, en ltalie centre-
méridionale, est consacré a I'archange saint Michel.
Dans la plupart des cas, il suffic d'un petit autel,
béni par I'évéque, pour permettre aux fideles de se
réunir 4 l'intérieur et prier, et au prétre de célébrer la
liturgie. Laspect naturel de la grotte est préservé, car
cette cavité sacrée est considérée comme un prodige
divin : a 'intérieur on trouve de I'eau qui glisse sur
la surface de la roche considérée, bien évidemment,
comme miraculeuse, selon le témoignage de cerraines
sources datant des premiers siécles de I'époque médié-
vale 3. Saint Michel, n'est pas un saint commun, il
est un archange, il est donc une puissance divine, qui
flotte dans Iair, purifie I'eau, accompagne le vent. Son
adversaire est la force obscure du paganisme, de I'ir-
rationnel, incarnée par le diable, qui se réfugie dans
I'obscurité de la grotre, reliée au monde souterrain. La
grotte est donc un lieu d’opposition entre la lumiére
et lobscurité, le Bien et le Mal, 'attraction et la répul-
sion. Souvent isolée et au sommet d'un relief rocheux,
elle posséde rous les ingrédients de I'univers sacré.
Elle a été créée par I'archange Michel, propria manu
(Orranto 2003, 1). Voila pourquoi elle reste la plupart
du temps intacte, souvent épargnée par des inter-
ventions de construction ou de creusement artificiel.

Certe sacralité, en somme, justifie le fait que le
décor pictural qui peut se trouver a 'intérieur soit
souvent trés limité dans son extension. Dans les cas
de Ninfa et du Monte Tancia, la peinture recouvre
uniquement I'espace autour de I'autel (fig. 10), seule
construction en magonnerie nécessaire au dévelop-
pement de la liturgie. Mais le caractére spécifique
de la dévotion a saint Michel nous suggére un autre
phénoméne qui intéresse le rapport entre peinture
et cavité rupestre naturelle : saint Michel est présent
dans la nature du lieu, dans la lumiére, dans I'eau, le
vent, la roche; il ne doit donc pas forcément figurer
dans les images peintes, qui, dans ces lieux, repré-
sentent surtout le Christ, la Vierge Marie, des saints

évéques, martyres ou apotres.

)
)

J R I

319

Si saint Michel incarne le plus souvent la présence
sacrée qui revét la grotte naturelle, celle-ci est parfois
due 2 un autre protagoniste de la sainteté : 'ermite .
I s"agit cette fois non pas d'une sacralité d’origine
divine mais au contraire humaine, due a I'expérience
anachorétique de quelqu'un qui, dans un passé ou
plus au moins historique, a choisi la grotte pour y
vivre et y conduire sa vie pénitente et contempla-
tive. C'est le cas célebre, du monastére du Sacro
Speco, prés de Subiaco, qui abrite deux cavités natu-
relles considérées comme I'ermitage de saint Benoit
de Nurse, le fondateur de I'ordre de bénédictins,
selon le témoignage de Grégoire le Grand ?°. Une
des deux grottes conserve une peinture précédant
I'époque de la construction du monastére : il s'agit
d’un panneau votif avec une Vierge a I'Enfant, du
type de la Nicopoios, entourée de deux saintes (fig. 12
et 13).

Le monastére de Subiaco sert bien a montrer la
valeur évocatrice et sacrée de la roche. Cet édifice est
un noble exemple d’architecture romane et gothique,
d’une hardiesse étonnante, érant donné qu'il s'ac-
croche 2 la falaise rocheuse en se développant vertica-
lement sur une surface surplombante ° (fig. 14). Et
pourtant les grottes de saint Benoit, a I'intérieur, ont
été préservées comme des reliques; d'autres surfaces
rocheuses de la montagne ont également été respec-
tées dans leur configuration naturelle, sans avoir été
altérées ni cachées par la peinture : cest le cas de la
paroi derriére I'autel de I'église supérieure, ou de celle
de droite de la chapelle de saint Grégoire. La roche a
ici la valeur d’une relique, témoignage sacré de spiri-
tualité, d'un contact matériel avec la sainteré.

»

ig. 12. Subiaco, monasrére

du Sacro Speco,

Grotta dei Pastori



terge Nicopoios

Clest un aspect « rupestre » qui intéresse les
dimensions esthétiques et symboliques d'un nombre
significatif de monuments de la chrétienté médié-
vale. A Jérusalem, par exemple, la Rotonde du Saint-
Sépulcre, édifice d'originc constantinienne de forme
circulaire, entoure, protége et valorise des espaces
creusés dans la roche naturelle associés au tombeau
de Christ ¥, Toujours dans la ville sainte, le Dome du
Rocher abrite un banc rocheux considéré comme la
fondation de I'ancien temple juif de Salomon. 1l a été
commandité¢ par un calife omeyyade, Abd al Malik
(685-705), décoré, a I'intérieur, de mosaiques byzan-
tines, bordées d’inscriptions islamiques reproduisant
une série de versets extraits du Coran qui contiennent
des références a la religion chrétienne, étant donné
qu'ils citent souvent les noms de Jésus Christ, de la
Vierge et de la Trinité 8. Clest le signe que I'édifice a
éré concu comme lieu de culte destiné non seulement
aux musulmans mais aussi aux juifs et chrétiens. La
valeur sacralisante de la roche naturelle, associée aux

lieux de culte, est reconnue universellement.
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Le pourtour méditerranéen est riche d’habitats troglodytiques et de sites rupestres. Or, les chercheurs, notamment les archéologues,
ne s'intéressent que depuis une A deux décennies a la question de I'évolution et des dynamiques de I'occupation souterraine au
Moven \L\ Les travaux présentés lors des colloques de Saint-Martin-le-Vieil (Aude) ont mis en évidence |utilisation fréquente
des cavités dans les fortifications ou les habitats médiévaux. De la grotte-refuge au chiteau-baume ou aux habitats permanents, de
I'ermitage aux églises rupestres, ces structures, tantot naturelles, tantbt artificielles, sont abordées ici sous les angles les plus divers.
De leur confrontation commencent i poindre des problématiques originales enrichissant la question de I'économie, de I'évolution
et des dynamiques d’occupation de ces structures au Moyen Age.

Monique BOURIN est professeur émérite & I'université de Paris 1-Panthéon-Sorbonne, spécialiste de la période centrale du Moyen Age et
plus particulirement des campagnes languedociennes. A ce titre, elle s'est intéressée 4 la morphologie de I'habitat et des terroirs méri-
dionaux et 4 'organisation des solidarités villageoises.

Marie-Elise GARDEL, docteur en histoire médiévale et archéologue, associée aux laboratoires CRHiSM (université de Perpignan) et ERAAUB
(université de Barcelone), est & I'origine des colloques de Saint-Martin-le-Vieil, qu'elle organise avec '’Amicale Laique de Carcassonne
et I'Association Les Cruzels. Elle a dirigé plusieurs fouilles d’habitats médiévaux.

Florence GuiLLoT, médiéviste — historienne et archéologue — est spécialisée dans 'étude des habitats des Pyrénées centrales frangaises.
Elle est aussi spéléologue et pratique I'exploration de grandes cavités dans le monde entier. Au croisement de ses deux passions se Situent
les habitats troglodytiques médiévaux quelle érudie depuis une vingraine d’années.
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Un cruze! de Saint-Martin-le-Vieil, Aude (crédit : Marie-Elise Gardel),
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