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12

Antropologia filosofica

di Francesca Sofia Alexandratos”

I12.1
Introduzione

Il termine “antropologia filosofica” ha due significati, uno globale ¢
uno locale, che, pur essendo inseriti in una relazione di continuita, ¢
necessario disambiguare per ragioni storico-filosofiche e di program-
maticita teorica.

Con “antropologia filosofica” ci si pud difatti riferire a due feno-
meni filosofici: da un lato, a uno specifico campo della filosofia che
si interroga sulla possibilita di un concetto di natura umana, ovvero
sull’esistenza di una specificita ontologica che caratterizza ¢ accomuna
gli esseri umani rispetto al resto del mondo; dall’altro, a una corrente
di pensiero specifica sviluppatasi in Germania tra gli anni Venti e Qua-
ranta del Novecento, in cui il discorso filosofico sulla natura umana
assume precisi contorni metodologici e teorici.

Nelle pagine seguenti si prenderanno in analisi entrambi i feno-
meni filosofici, nei loro presupposti teorici ¢ normativi, e si mostre-
ranno i problemi e i rischi che hanno tradizionalmente accompagna-
to il concetto di natura umana, finanche a escluderlo dal vocabolario
filosofico e pubblico. In secondo luogo, si mostrera come un concetto
di natura umana adeguato ai requisiti e alla sensibilitd contempora-
nea sia possibile e come il naturalismo di John Dewey rappresenti un
punto di partenza fondamentale per un’antropologia filosofica con-
temporanea.

* Universita Ca’ Foscari Venezia.
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IL PRAGMATISMO: TEMI E PROFILI

12.1.1. IL SIGNIFICATO GLOBALE
DELL’ANTROPOLOGIA FILOSOFICA

Nel suo significato globale, 'antropologia filosofica (dall’etimologia
avBpomog-Adyog, letteralmente “studio dell’essere umano”) ¢ la branca
della filosofia che indaga la questione della natura umana. Ovvero, si
interroga su che cosa sia I'essere umano e se sia possibile individua-
re una specificita ontologica che accomuna, caratterizza ¢ distingue
gli individui umani dal resto del mondo. L’antropologia filosofica,
in senso generale, traspone a indagine sistematica quella riflessione
quotidiana su che cosa sia naturale, artificiale o patologico per I’es-
sere umano: riflessione di cui ci serviamo nella vita di tutti i giorni
per orientare il nostro agire, realizzare la nostra identitd individuale
e trasformare eticamente le societa (Honneth, Joas, 1980; Nathan,
2024; Alexandratos, 2025a). Per tale motivo, la dimensione descrit-
tiva dell’antropologia filosofica dischiude esplicite o implicite impli-
cazioni morali, critiche e sociopolitiche. Una definizione della natura
umana — persino il negarne l'esistenza — delinea infatti un orizzonte
di senso e di pratica, che funge altresi da principio valutativo della vita
individuale e associata.

Da un punto di vista metodologico, I'antropologia filosofica, quale
disciplina specifica della filosofia, parte da una riflessione metateori-
ca: si interroga innanzitutto sulla possibilita stessa di un’indagine sulla
natura umana. E possibile sostenere I'esistenza di una specificita onto-
logica che distingue, accomuna e caratterizza gli esseri umani? E quali
sarebbero i metodi legittimi da utilizzare ? Difatti uno studio filosofico
sull’essere umano puo essere condotto con approcci differenti: attra-
verso 'osservazione empirico-sperimentale, uno studio genealogico
e comparato delle societd umane, I'analisi a priori delle condizioni di
possibilita del comportamento umano, cosi come con un’analisi feno-
menologica dell’esperienza.

Di primo acchito sembrerebbe possibile affermare che, si, esiste
senza alcun dubbio una natura umana. Dopotutto, siamo in grado
di operare continuamente delle distinzioni tra specie umana e specie
non-umane, ¢ dunque una certa specificitd dell’'umano deve sussiste-
re. Tuttavia, ¢ proprio quando tentiamo di definire tale specificita che
emergono i problemi, ¢ che tanto I'esistenza quanto un discorso sulla
natura umana appaiono illegittimi.

Tradizionalmente definire la natura o la specificitd umana ha si-
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12. ANTROPOLOGIA FILOSOFICA

gnificato individuare le proprieta distintive dell’essere umano, ovve-
ro quelle caratteristiche possedute universalmente e unicamente dagli
individui umani e che ne caratterizzano modalita, processi e scopi di
esistenza (Nathan, 2024). Questo approccio, eredita dell’essenziali-
smo antico, secondo cui esistono delle essenze fisse e universali che
determinano e regolano lo sviluppo delle entitd individuali di una
specie, si ¢ rivelato tuttavia altamente problematico. Innanzitutto,
quali proprieta sono maggiormente rappresentative dell’'umano? Fi-
losofi e filosofe appartenenti a epoche, culture e condizioni socioeco-
nomiche differenti hanno ricondotto la specificitd umana non solo a
diverse tipologie di proprieta — dai caratteri biologici agli istinti, dalle
capacita ai bisogni —, ma altresi a proprietd eterogenee afferenti a una
medesima tipologia, spesso in opposizione. Il razionalismo e I'ideali-
smo, ad esempio, hanno identificato la capacita distintiva dell’essere
umano nella razionalith, mentre la tradizione femminista ha ridato
valore alle sue capacita emotive, relazionali e sociali (Pulcini, 2001;
Mackanzie, 2013). Per non parlare dei diversi istinti con cui si ¢ tenta-
to di definire 'umano: dagli istinti piti negativi della ricerca di gloria,
dell’aggressivita e della competizione a quelli pitt positivi dell’associa-
zione ¢ della solidarietd (Honneth, 1992; Dewey, 1930; Hobbes, 1982;
Rousseau, 1999). L’assenza di un accordo sulle proprieta distintive
dell’'umano sembra dunque mettere in crisi la possibilita di parlare di
natura umana.

Il secondo problema, invece, consiste nel fatto che molto spesso le
proprieta antropologiche individuate non sono né un possesso esclu-
sivo degli esseri umani, in quanto condivise anche da altre specie ani-
mali, né un possesso universale di tutti gli individui umani (Nathan,
2024). Si pensi, ad esempio, a come la razionalita, la comunicazio-
ne o la socialitd siano forme di comportamento condivise in natura
(Dewey, 2012; Kohn, 2013; Raduly, 2024), nonché realizzate in forme
¢ modalita estremamente disparate tra gli individui umani e nei diversi
contesti culturali (Descola, 2005; Nathan, 2024). La difficolta nel tro-
vare proprieta universalmente ed esclusivamente possedute dagli esseri
umani sembrerebbe dunque un’ulteriore conferma dell’impossibilita
di un concetto di natura umana.

Il terzo problema riguarda infine le possibili implicazioni patologi-
che di una teoria dell'umano, che ne delegittimano non solo il contenu-
to teorico ma la stessa funzionaliti etico-sociale. Come scrive Charles

Taylor (2023, p. 7):
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Siamo sempre molto suscettibili e riluttanti nel parlare di “natura umana’.
Al sentire queste parole, riecheggia una sirena di allarme. Abbiamo paura di
creare una qualche immagine reificata dell’essere umano, in contrasto con i
cambiamenti delle forme di vita umana che emergono dalla storia, ¢ di finire
prigionieri di un etnocentrismo insidioso.

Assumere una o piu proprieta a caratteri distintivi della specie umana
puo infatti portare a gravi forme di oppressione sociale. Innanzitut-
to, ¢ un’operazione che rischia di ipostatizzare e assolutizzare forme
storiche dell’esistenza umana, soffocando e opprimendo la creativita
¢ il pluralismo che sembrano invece caratterizzarla. In secondo luogo,
I'elevare proprietd non universali a caratteri definitori dell’'umano
pud comportare e giustificare lo sviluppo di logiche sociali esclu-
denti, gerarchiche ed etnocentriche. La storia umana dimostra come
individui, gruppi etnici o categorie sociali siano stati estromessi dalla
categoria di umanita o giudicati inferiori in quanto non possedevano
o sviluppavano in maniera differente determinati caratteri, ¢ come le
proprieta umane identificate fossero SpEesso uno strumento di autova-
lorizzazione e predominio delle societa eurocentriche a discapito delle
culture non occidentali. Infine, I'insistenza nel distinguere I’essere
umano dalle specie non-umane e nel riconoscergli il possesso esclusivo
di proprieta in realta condivise in natura ha rafforzato la credenza in
un dualismo ontologico tra natura e cultura e in una supposta supe-
rioritd della specie umana, legittimando il dominio e lo sfruttamen-
to dell’ambiente (Genovese, 2025; Piromalli, 2025). Alla luce di tali
risvolti oppressivi, il concetto di natura umana sembrerebbe dunque
da eliminare dal vocabolario filosofico.

Tuttavia, eliminare tale concetto alla luce di questi problemi non
sarebbe realmente risolutivo. Esso rimane parte integrante del voca-
bolario pubblico e privato, uno strumento di cui si ha un costante bi-
sogno per orientarsi ¢ agire nel mondo, ¢ sottrarlo alla riflessione fi-
losofica significherebbe solo abbandonarlo a un ancor piu pericoloso
uso precritico. Vi ¢ dunque bisogno di un’antropologia filosofica, ma
adeguata alla contemporaneita e alla sua rinnovata sensibilitd umana,
ecologica e critica. I requisiti da soddisfare, al fine di evitare le tradizio-
nali problematiche teoriche e oppressive di un concetto di natura uma-
na, sembrerebbero tre. Il primo ¢ abbandonare approccio alla natura
umana ereditato dall’essenzialismo e incentrato sull’individuazione di
singole proprieta universali che siano distintive, esplicative ed esclusive
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12. ANTROPOLOGIA FILOSOFICA

degli esseri umani, in quanto in contraddizione con il pluralismo indi-
viduale e culturale degli individui umani e con la continuita ontologica
tra specie umane ¢ non-umane (Alexandratos, 2025b). E infatti possi-
bile parlare di natura umana senza far ricorso a proprieta specifiche e
tematizzando la creativita dell'umano. Il secondo requisito ¢ delineare
un concetto di natura umana che non sia dualisticamente contrappo-
sto al resto della natura, ma in continuitd con essa e al riparo da un
antropocentrismo ¢ uno specismo insidiosi. Infine, I'ultimo requisito ¢
dotare I'antropologia filosofica di un impianto teorico sufficientemen-
te elastico e al tempo stesso ricco per renderla uno strumento di critica
ed emancipazione dei contesti sociali.

E in questa direzione di rinnovamento che si inserisce, in parte,
I'antropologia filosofica tedesca, ¢ in cui I'antropologia naturalistica
di John Dewey rivela la sua rilevanza per il recupero di un concetto
critico di natura umana.

I12.1.2. IL SIGNIFICATO LOCALE DELLANTROPOLOGIA FILOSOFICA:
L’ANTROPOLOGIA FILOSOFICA DI AREA TEDESCA

Il termine “antropologia filosofica” ha anche un significato locale.
Circoscrive una specifica corrente filosofica sviluppatasi in Germania
tra gli anni Venti e Quaranta del Novecento, che include tradizio-
nalmente una cerchia ristretta di pensatori — Max Scheler, Helmuth
Plessner e Arnold Gehlen — attraverso i quali la riflessione sulla natura
umana assume confini metodologici e teorici precisi, alla luce di condi-
vise condizioni storiche e scientifiche. Difatti, in una Germania attra-
versata da repentine trasformazioni economico-politiche, dall’insoffe-
renza e dal sospetto verso il conservatorismo dei costumi e dal sempre
maggiore predominio dell’ontologia della fisica ¢ della chimica a livel-
lo scientifico, emerse la necessita di ripensare i contorni di un’indagine
filosofica sull’'umano (Pansera, 2007, 2019; Rasini, 2008; Honneth,
Joas, 1980).

Innanzitutto, era necessario instaurare un rapporto non riduzioni-
sta tra filosofia e scienze contemporanee. Gli sviluppi in campo fisico
e chimico, nonché I'avvento dell’evoluzionismo in biologia alla fine
del x1X secolo, avevano scosso alle fondamenta il dualismo metafisico
¢ antropologico della modernita ereditato da Cartesio. Essere umano e
natura, mente ¢ COrpo non potevano pitl essere intesi come sostanze o
dimensioni ontologicamente opposte e separate, in quanto sottoposti
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alle medesime leggi fisiche, chimiche e biologiche. Cio significava ri-
condurre e ripensare 'essere umano all’interno del contesto naturale, in
quanto corporeitd, prima ancora che razionalitd. Tuttavia, questo pro-
cesso di riunificazione del reale portato avanti dalla scienza si traduceva
nella tendenza inversa a ridurre la vita organica e la vita umana stessa
alle leggi meccanicistiche della fisica e della chimica seguite dalle entita
inorganiche.

In aperta contrapposizione, la Lebensphilosophie ¢ la tradizione fe-
nomenologica riportarono al centro del dibattito la corporeita vivente
dell’essere umano, nella sua esperienza qualitativa con 'ambiente, nel
suo pluralismo espressivo, nella sua irriducibilita a categorie statiche e
processi d’indagine puramente razionalistici. Il nuovo approccio scien-
tifico oscurava infatti la specificita degli enti organici, il cui processo
spontaneo di riproduzione della propria struttura e unita corporea at-
traverso 'ambiente non era riconducibile ai soli rapporti accidentali di
causa ed effetto tra entita fisiche e chimiche (Rasini, 2008). Dall’altro
lato, esso comportava I'appiattimento della vita umana a mero mec-
canismo, in contraddizione non solo con l'effettiva dualita di Korper
(“corpo materiale”) e Leib (“corpo vivente”) intrinseca al corpo organi-
co, ma anche con la dimensione culturale che caratterizza la vita umana
rispetto al resto del mondo naturale, il cui esteso grado di spontancita
¢ pluralismo rivela il carattere creativo e plastico della corporeita, degli
istinti dei comportamenti umani (Honneth, Joas, 1980).

L’antropologia filosofica di area tedesca emerse dunque come un
tentativo della filosofia di affiancare le scienze al fine di integrarne
'ontologia e I'epistemologia, indagando la dimensione della vita orga-
nica ¢ spiegando I'emergenza della dimensione culturale dell’'umano.
Essa recupera, dunque, il concetto di natura umana, ma con un intento
programmatico preciso: ripensare, in dialogo con i risultati scientifi-
ci, Pessere umano in quanto organismo naturale che dipende dall’am-
biente per la propria sopravvivenza, e ricondurne la specificita alla
dimensione culturale della sua esistenza, che ne incanala e ne plasma
gli istinti, i bisogni, le espressioni e i comportamenti. Da questa pro-
spettiva, percio, indagare la natura umana non equivale a identificare
singole proprieta distintive, fisse e universali, ma piuttosto la qualita
relazionale che permea I'essere umano in tutti i suoi comportamen-
ti, verso il proprio corpo e 'ambiente, e che ne spiega la dinamicita
storico-culturale.

Tale programmaticita ¢ stata perseguita dagli autori dell’antropo-
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logia filosofica tedesca con metodologie, risultati ed esiti di riuscita al-
terni, soprattutto per quanto riguarda la delineazione di un’ontologia e
un’antropologia della continuita tra vita organica e vita umana. Da un
lato, Scheler defini la base teorica di partenza di questa nuova corrente:
in contrapposizione al dualismo cartesiano, tematizzo la continuita on-
tologica tra organismi non-umani e umani, riconoscendo come la vita
organica ¢ una realta o unita bio-psichica (Scheler, 2018). Corporeita ¢
psichicita non sono realta ontologicamente contrapposte, né criteri di
distinzione tra le specie: sono dimensioni di ogni processo vitale in rela-
zione all’ambiente, che si articolano in forme e gradi differenti all’inter-
no della natura. Impulsi affettivi, istinti, memoria corporea e intelligen-
za pratica sono tutti processi valutativi degli organismi naturali in cui
psichicitﬁ ¢ corporeita sono continuamente intersecati. Tuttavia, la riu-
scita dell’antropologia filosofica nell’estrapolare una concezione della
natura umana quale specifica relazione bio-psichica con 'ambiente, in
continuita con il resto della natura, ¢ dubbia. Scheler, pur sottolineando
la necessita di spiegare senza salti ontologici la specificith umana, ovvero
la sua dimensione culturale, ricorre a un principio metafisico spirituale
differente dalla e oltre la vita (Rasini, 2008), ricreando una cesura tra
natura e natura umana.

A sua volta, Gehlen stabilisce una frattura netta tra organismi non-
umani ed esseri umani, pur partendo dall’idea di un’unita bio-psichica
della vita organica. La sua analisi antropologica riconosce inizialmente
Iessere umano quale organismo naturale che si relaziona all’ambiente
per la propria sopravvivenza e la cui specificita va spiegata alla luce del-
le sue condizioni organiche di partenza e del rapporto con "'ambiente
che ne consegue. Attraverso la tesi della deficienza organica, Gehlen
sostiene che I'essere umano, a differenza delle altre specie, ¢ un organi-
smo deficitario, in quanto sprovvisto di una triangolazione stabile tra
ambiente, stimoli ¢ istinti (Gehlen, 2016). Ovvero, ¢ privo di una do-
tazione di istinti rispondenti a specifici stimoli ambientali: una caren-
za che lo rende estremamente vulnerabile, in quanto privo di un agire
sicuro, ¢ altresi aperto al mondo, in quanto provvisto di istinti plastici.
Per Gehlen questa deficienza organica di partenza rappresenta la con-
dizione di possibilita per lo sviluppo dell’intelligenza, quale strumento
compensatorio per un’interazione non istintiva ma intenzionalmente
trasformativa con ’ambiente, e della cultura, di costumi condivisi che
canalizzano in maniera artificiale, fissa e sicura gli istinti e i comporta-
menti umani. In questo modo, tuttavia egli finisce per instaurare una
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frattura e una gerarchia ontologica tra specie non-umane e umana: non
solo riconosce I'intelligenza come un possesso unicamente umano, ma
concepisce la dimensione culturale come un allontanamento progres-
sivo e irreversibile dalla natura, come una liberazione dalla dimensio-
ne naturale attraverso la tecnica e la disciplina dei costumi, e come un
dominio sul corpo e sull’ambiente (Rasini, 2008; Dreon, 2022; Hon-
neth, Joas, 1980; Genovese, 2025).

L’antropologia di Plessner ¢ decisamente piti continuistica rispetto
a quella di Scheler e Gehlen. Egli distingue vita inorganica e vita or-
ganica sulla base della categoria di posizionalita, ovvero del rapporto
con I'ambiente dell’entitd presa in analisi (Plessner, 1975). Le entitd or-
ganiche, a differenza di quelle inorganiche, prendono una posizione
nell’ambiente, rispetto al quale si contrappongono in quanto corpo
autonomo che ha un centro in sé stesso, che ¢ delimitato nei suoi con-
fini e dipendente dall’esterno. Distinguendo le forme della posiziona-
litd in centrica ed eccentrica, Plessner fa emergere come la specificita
umana risieda nella sua eccentricitd, ovvero nell’emergenza, a partire
dalla centricita nel corpo vivente, di una prospettiva eccentrica, di un
distacco ¢ un’autonomia autocosciente rispetto ad esso, attraverso cui
corporeitd ¢ ambiente divengono mezzi per un’azione creativa, libera
e autonoma che culmina nella dimensione culturale (Honneth, Joas,
1980; Rasini, 2024). Dalla prospettiva di Plessner centricita ed eccen-
tricita, corpo organico e meccanico, istintualita e autocoscienza razio-
nale, natura e cultura rimangono inscindibilmente e ontologicamente
connessi nell’essere umano. Tuttavia, anche in questo caso la dimensio-
ne culturale dell’interazione umana viene intesa come una liberazione,
un’autonomizzazione, anche se momentanea, dalla natura interna ed
esterna.

Nell’antropologia filosofica tedesca, dunque, si trovano tentativi
pitt 0 meno riusciti di ripensare la natura umana secondo una pro-
spettiva continuistica, ovvero di spiegare I'emergenza della specifica
qualitd culturale dell’interazione umana a partire dalle condizioni
psicofisiche della vita organica. Inoltre, in tutti i casi, la dimensione
culturale dell’interazione umana assume il significato di un distacco
e di una liberazione, momentanei o progressivi, dalla natura esterna
¢ interna. Questa prospettiva, pur cercando di spiegare la dimensione
culturale a partire da quella naturale, finisce percid per mantenere tra
le due una relazione di tensione, di biforcazione, per la quale 'umano
o la cultura sono o/tre la natura. In questo modo non solo diventa fati-
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coso mantenere il requisito continuistico, non antropocentrico e non
specista di un’antropologia filosofica adeguata alla contemporaneita.
Per di piu si lasciano inspiegati, nella loro origine e nel loro processo,
il pluralismo e la deviazione degli individui umani dagli orizzonti cul-
turali prestabiliti, nella loro potenzialita di critica e di emancipazione,
nonché la funzione e il ruolo etico dell’agire culturale rispetto alla na-
tura esterna e interna. Se la cultura viene intesa come una plasmazione
rigida e fissa della dimensione naturale umana, dei suoi istinti e dei suoi
bisogni, da dove emergono il pluralismo ¢ la dinamicita delle configu-
razioni culturali? Quale forza propulsiva ne rende possibile la critica e
la trasformazione? Vi ¢ dunque un criterio funzionale ed etico a cui la
cultura deve rispondere?

In quanto segue si sosterra che Dewey ha fornito un contributo
fondamentale nel recuperare un concetto di natura umana adeguato ai
requisiti di un’antropologia filosofica contemporanea.

12.2
Per un’antropologia filosofica adeguata
alla contemporaneita: il contributo di John Dewey

Tra le voci pitt influenti del primo pragmatismo americano, Dewey ha
dedicato la sua prolifica e poliedrica produzione filosofica a una preci-
sa finalita teorica: ripensare le tradizionali teorie filosofiche sull’essere
umano e le sue molteplici dimensioni, da quella psicologica e cognitiva
a quella estetica, politica, educativa e morale, alla luce delle trasforma-
zioni sociali di fine Ottocento e inizio Novecento (Westbrook, 1991;
Bernstein, 2010). L’accelerata industrializzazione, la repentina innova-
zione tecnologica, lo spostamento di massa nei centri urbani e le consi-
stenti immigrazioni rappresentarono infatti cambiamenti destabiliz-
zanti per la societd americana. Da un lato, erano propulsori di novita,
aperture ¢ scambi; dall’altro, sclerotizzavano o creavano condizioni
sociali, economiche e politiche inique, che facevano emergere frizioni
tra i gruppi economici, scientifici, culturali, sociali, religiosi e politici.
Tali cambiamenti rendevano evidente, secondo Dewey, il bisogno di
una rinnovata riflessione sulla natura umana, su che cosa sia I’essere
umano e su come dovrebbe agire, allo scopo di orientare eticamente la
vita associata.

Una simile riflessione, tuttavia, non ¢ equiparata da Dewey a un’in-
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dagine sull’essenza umana, su una presunta serie di proprieta universali
¢ immutate che guidano lo sviluppo dei singoli individui, rappresen-
tandone la finalita, la realizzazione ultima e il criterio valutativo. Di-
fatti, la teoria evoluzionistica delle specie di Darwin ¢ stata la prova
schiacciante, secondo Dewey, di quanto «individuare ¢ definire un
fine della natura ¢ di per sé sterile» (Dewey, 1981, trad. it. p. 344):
non esistono proprieta ¢ finalitd esclusive, universali ¢ immutabili in
natura, dal momento che tutte le specie si sviluppano e sopravvivono
in virttt di una relazione di adattamento all’ambiente, le cui pressioni
selettive comportano, di volta in volta, la trasmissione di proprieta e
caratteri variabili (Pearce, 2020). La teoria dell’evoluzione ha dunque
spinto la filosofia «a rivedere le proprie idee sulla natura della natura»
(ivi, p. 345) ¢ a comprendere come la natura degli organismi natura-
li vada ricondotta alla relazione con ’ambiente attraverso cui essi si
costituiscono, si sviluppano e mutano. Allo stesso modo, affrontare
la questione della natura umana significa considerare I'essere umano
come un organismo che «agisce di necessita all’interno del mondo, ¢
per essere deve in qualche misura adattare se stesso, comze una delle parti
della natura, ad altre parti» (ibid., corsivo mio).

Percio, antropologia filosofica deweyana si configura, i primis,
come una riflessione metafisica sui tratti generali della vita organica,
in quanto relazione con 'ambiente, ¢ sulla specificita della relazione
sviluppata dall’organismo umano, in quanto parte specifica della natu-
ra. In secondo luogo, intende rappresentare un orizzonte teorico per la
critica delle societa: «in quanto determinazione dei connotati generali
mostrati da esistenze di ogni tipo [...] ¢ semplicemente una mappa ter-
ritoriale di tale provincia della critica» (ivi, p. 344). Cogliere i tratti
generali della relazionalita che de facto sottosta alla vita nella sua dina-
micita e creativita dischiude una prospettiva critico-valutativa su come
essa debba scorrere de jure, in maniera desiderabile.

12.2.1. LA VITA COME TRANSAZIONE

La riflessione antropologica di Dewey comincia dunque da una rifles-
sione metafisica sulla vita organica in quanto fransazione con ['am-
biente. «Partendo dagli eventi che costituiscono la vita, vivere ¢ una
transazione che quando ¢ analiticamente esaminata si scopre essere
una serie continua di transazioni che avvengono tra strutture € proces-
si organici ¢ le condizioni ambientali» (Dewey, 2012, p. 235). Con il
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termine “transazione’, Dewey intende specificare il carattere ambiva-
lente della relazione costitutiva tra organismi e ambienti, quale proces-
so di «undergoing-doing-undergoing> (ivi, p. 233), ovvero di costante
passivita e attivitd insieme. Da un lato, gli organismi sono sensualmen-
te aperti e vulnerabilmente esposti all’influenza e all’attivita dell’am-
biente, in quanto organismi deficitari che dipendono dalle risorse e
dalle condizioni ambientali per il loro sviluppo e la loro sopravviven-
za, e che dunque per necessita devono adattare le proprie strutture e
processi organici a quelli dell’ambiente specifico in cui si trovano.

Dall’altro lato, il soddisfacimento dei bisogni implica sempre, con-
temporaneamente, una qualche attivitd e una qualche trasformazione
dell’ambiente ad opera dell’organismo, che vanno dalle pitu basilari atti-
vitd motorie connaturate alle emozioni e alle sensazioni, come il contrar-
si 0 'espandersi del corpo quando si prova paura o interesse, dispiacere
o piacere (Santarelli, 2019), al consumo, alla conversione o alla stabiliz-
zazione delle risorse ambientali. Dewey elabora infatti una concezione
dell’esperienza organica quale finzione vitale: un processo caratterizzato
da una qualitd di minding verso 'ambiente, di interesse affettivo, men-
tale ¢ pratico per cid che ¢ funzionale alla vita ¢ dunque all’'unita con
I’ambiente, in cui si intrecciano, in maniera olistica, continuativa e ri-
corsiva, fasi in cui prevale maggiormente un carattere emotivo-affettivo,
cognitivo o pratico.

La sensibilitd, ad esempio, ¢ una fase dell’esperienza del vivente
che, ben lungi dall’essere una pura registrazione sensoriale, distaccata
¢ disinteressata del mondo, ¢ un’attivita affettivamente ed emozional-
mente connotata verso le qualita dell’ambiente da cui dipende la so-
pravvivenza e il benessere dell’organismo (Dreon, 2022, cap. I1). E un
atto di attenzione che «implica la qualita della cura [...], del prendersi
cura, nel senso emotivo e affettivo di apprezzare, amare, essere premu-
rosi» verso cio che ¢ necessario alla vita o «di preoccuparsi per un
peso sgradito e gravoso» che ¢ pericoloso per la vita, e che spinge a
«decidere cosa fare» (Dewey, 2012, p. 208). La sensibilita ¢ dunque
un processo protovalutativo (Dreon, 2022, cap. 111) dell’ambiente, che
mette in moto un’osservazione delle qualitd ambientali finalizzata al
consumo e alla stabilizzazione delle risorse. Il momento dell’osserva-
zione coincide con un’altra qualitd del minding, piti prettamente men-
tale: dall’affettivit significativa, dalla percezione di qualita e relazioni
salienti dell’ambiente, si passa al «fare qualcosa per proteggere o pro-
muovere [...] la cosa di cui si ha cura» (Dewey, 2012, p. 208) attraverso
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la comprensione «della sua occorrenza come di un’interattivita di pit
piccole interattivitd» (ivi, p. 324). Le salienze dell’esperienza vengono
dunque osservate nel loro significato, ovvero nel loro essere il risulta-
to di una serie di condizioni ambientali in interazione. «L’abilita di
regolare, guidare ¢ orientare il corso continuo dell’esperienza vitale,
cosi come la promozione o la prevenzione dell’occorrenza di questo
o quell’evento specifico, dipende dallo scomporre I'evento attuale
totale in un numero di eventi minori» (ibid.). Questa fase pitt men-
tale dell’esperienza ¢ percid la condizione per una fase pit pratica di
riorganizzazione del comportamento, finalizzata alla trasformazione
dell’ambiente allo scopo di stabilizzare o portare in essere le qualita
dell’ambiente desiderate.

Da questa ricostruzione della vita organica come transazione con
I'ambiente, in cui passivitd e attivitd si intrecciano, ¢ possibile gia
trarre tre caratteristiche fondamentali dell’antropologia naturalistica
deweyana. La prima ¢ il riconoscimento dell’interdipendenza vitale tra
organismi e ambiente, intesa non in un mero senso strumentalistico
o di sfruttamento, quanto di reciproca unita e costituzione: la vita &
relazione tra due entita interdipendenti. Cio ¢ chiaro da come Dewey
distingue la mera sopravvivenza dalla cresciza della vita: «la vita cre-
sce quando una momentanea aritmia comporta una transazione verso
un equilibrio pitt ampio delle energie dell’organismo con quelle delle
condizioni sotto cui esso vive> (Dewey, 1987, trad. it. p- 40), quan-
do le relazioni che la costituiscono vengono estese, rafforzate, curate.
La seconda caratteristica ¢ invece il riconoscimento dell’affettivita,
dell’intelligenza ¢ della trasformazione dell’ambiente al vivente zour
court, in quanto fasi della relazione di attenzione significativa e cura
che costituisce la vita quale transazione. Infine, I'ultima caratteristica ¢
costituita dalla dinamicita e creativita intrinseca alla transazione vitale:
la reciproca passivita e attivitd tra organismo e ambiente implica che
le condizioni organiche ¢ ambientali, le situazioni e le relazioni eco-
logiche sono sempre proiettive e specifiche. «Nel processo del vivere,
il raggiungimento di un periodo di equilibrio ¢ al tempo stesso 'avvio
di una nuova relazione con 'ambiente, che porta con sé il potenzia-
le di nuovi aggiustamenti da realizzare lottando» (ivi, p. 41).

E a partire da questa metafisica naturalistica della vita come transa-
zione che Dewey affronta la questione della natura umana, in quanto
transazione vitale con 'ambiente che assume una qualita culturale.
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12.2.2. LA TRANSAZIONE VITALE DELL’ESSERE UMANO:
UNA GEOGRAFIA DELLA CRITICA

Dewey riconduce la natura dell’essere umano alla transazione vitale
con I'ambiente che lo accomuna agli altri organismi animali, indagan-
done tuttavia la specificita. Una specificita che non va ricercata in un
fantomatico possesso di caratteri o abilitd esclusivamente umane, in
realta condivise in natura, ma nel grado di estensione della dimensione
significativa, abituale ¢ condivisa che la transazione vitale dell’essere
umano pud potenzialmente assumere sulla base della sua conforma-
zione organica.

Difatti, Dewey mette in luce come I'essere umano abbia una strut-
tura organica complessa e «piti un organismo ¢ complesso, maggiore ¢
la varieta delle attivita in cui ¢ coinvolto e pill intricati sono i reciproci
legami trale sue diverse azioni. Il suo ambiente ¢ di conseguenza esteso
nel tempo e nello spazio e contiene una varieta simile di fattori che pri-
ma o poi devono essere gestiti» (Dewcy, 2012, p. 327). Ovvero, la mag-
giore estensione dell’ambiente spaziale ¢ temporale dell’esperienza
umana corrisponde a una dimensione affettivo-emozionale maggior-
mente confusa, caotica e varia, che non permette una consequenzialité
stabile ¢ immediata tra stimoli ambientali, percezione, osservazione
significativa e comportamento, con tre conseguenze strutturali sulla
transazione vitale umana.

La prima conseguenza ¢ che nell’essere umano vi ¢ un maggiore
sforzo nel discriminare la propria affettivita, e dunque cio che ¢ mag-
giormente rilevante per la vita in una data situazione, nonché nell’i-
dentificarne le qualitd oggettive e ambientali corrispondenti. Dall’altro
lato, I'estensione spaziale e temporale della sua percezione significativa
tramuta ’osservazione delle interazioni che sottostanno all’occorrenza
delle qualitd ambientali in un vero e proprio processo di interpretazio-
ne o riconfigurazione dell’ambiente, della propria affettivita e dei pro-
pri bisogni (Santarelli, 2019, cap. 1v; Serrano, 2017).

Il progresso nella scala di complessita delle attivita vitali ¢ una questione di
estensione della gamma spazio-temporale delle condizioni ambientali. [...]
Man mano che le strutture organiche diventano sempre piu differenziate,
il mantenimento dell’unita di funzionamento [...] si ottiene solo attraverso
I'inclusione attiva di condizioni sempre pitt lontane nello spazio ¢ nel tempo
(Dewey, 2012, p. 323).
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La varieta di fattori e condizioni interagenti nello spazio e nel tempo
a cui si puo ricondurre la stabilizzazione delle qualita oggettive da vita
a un processo di indagine e di formulazione di ipotesi sul significato
degli eventi, sull’estesa rete di relazioni che li spiegano e li regolano, da
testare attraverso l'esperienza, ¢ a una conseguente interpretazione e
canalizzazione dell’affettivita, dei bisogni e dei loro oggetti. Maggior-
mente estesa ¢ linterpretazione dell’ambiente, nelle sue relazioni
specifiche, ¢ maggiormente intensa ¢ la riconfigurazione dell’affet-
tivitd e I'interpretazione e la canalizzazione dei bisogni. I bisogni di
cura, di socialita, di riproduzione e produzione, ad esempio, vengono
estesamente interpretati, riconfigurati e canalizzati dagli esseri umani
sulla base delle condizioni ambientali specifiche con cui interagisco-
no. In questa prospettiva, percio, Dewey considera la transazione
umana all’ambiente in totale continuitd al comportamento di atten-
zione significativa e cura verso 'ambiente diffuso in natura, ma con
una capacita significativa, interpretativa e trasformativa e un rafforza-
mento della vita potenzialmente pit estesi. L’intelligenza umana non ¢
che una continuazione dell’intelligenza che attraversa la natura, quale
«possibilita di amministrare in maniera intelligente gli elementi del
fare e del patire» (Dewey, 1981, trad. it. p. 31).

La seconda conseguenza dell’estensione spaziale e temporale dell’e-
sperienza umana ¢ la forte dipendenza dell’essere umano dalle relazio-
ni con gli altri esseri umani, quali condizioni genetiche e performative
per una consistente interpretazione dell’ambiente ¢ dell’esperienza:
«Linterazione tra esseri umani, ossia [’associazione, non ha origine
differente da altre modalita di interazione [...]. Di rilievo ¢ conside-
rare che I'assemblaggio di esseri umani organici trasforma successio-
ne e coesistenza in partecipazione» (ivi, p. 154). Negli esseri umani la
coesistenza si tramuta in capacita di prendere la prospettiva dell’altro
soggetto, di partecipare alla sua esperienza, permettendo una pluraliz-
zazione di punti di vista sulle situazioni con cui essere umano intera-
gisce e dunque 'emergere di processi di interpretazione, canalizzazione
e trasformazione significativa dell’ambiente ¢ dell’esperienza di natura
sociale, partecipata. Lintelligenza umana, nel suo grado estensivo di
affettivitd, interpretazione e significazione, ¢ percid geneticamente e
performativamente un processo sociale.

Infine, la terza conseguenza dell’estensione spaziale ¢ temporale
dell’esperienza umana ¢ la consistente dipendenza degli esseri umani dal
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meccanismo dell’abitudine e dell’abituazione, dalla conversione, attra-
verso la ripetizione, delle transazioni vitali significative con 'ambiente
in pattern emotivi, cognitivi e pratici che si attivano preintenzional-
mente: «Tutta la vita opera attraverso un meccanismo. Piti ¢ complessa
una forma di vita, pili ¢ complesso, sicuro e flessibile il meccanismo»
(Dewey, 1930, p. 70). La complessita ¢ caoticita della dimensione af-
fettivo-emotiva dell’esperienza umana rende il meccanismo dell’abitu-
dine fondamentale, in quanto capace di selezionare «i materiali che
giungono alla nostra percezione e al nostro pensiero» (ivi, p. 48), per-
mettendo una transazione significativaimmediata con 'ambiente. Alla
luce della dimensione sociale e dinamica della transazione vitale uma-
na, Dewey sottolinea tuttavia altri due aspetti cruciali delle abitudini.
Il primo ¢ che le abitudini individuali, che incorporano e riproducono
meccanicamente transazioni significative con 'ambiente, sono sempre
abitudini sociali, ovvero costumi socialmente stabili e condivisi, che co-
ordinano la vita associata. Il secondo aspetto ¢ che i costumi sociali, al
fine di essere realmente significativi e funzionali, devono essere elastici,
proiettivi ed esposti ad analisi critica sulla base delle novita dell’espe-
rienza, delle sue deviazioni ambientali, affettive, cognitive e pratiche.

Alla luce di questa ricostruzione ¢ possibile concludere come, se-
condo Dewey, la specificita della transazione vitale umana ¢ quella di
essere culturalmente mediata, ovvero socialmente interpretata, canaliz-
zata e stabilizzata nella sua affettivita, nei suoi bisogni e ambienti speci-
fici, con la potenzialitd di una crescita della vita, di un’unita relazionale
armoniosa tra individuo e ambiente. Parlare di natura umana significa
percid considerare questa relazione specifica con 'ambiente, che sot-
tosta alla costituzione, allo sviluppo e alla dinamicita degli individui
umani.

Possiamo ora chiederci: come la concezione deweyana della natura
umana risponde ai requisiti di un’antropologia filosofica contempo-
ranea? In primo luogo, Dewey abbandona un approccio essenziali-
stico alla questione, nei suoi problemi teorici e nelle sue implicazioni
sociali oppressive. Delinea un concetto di natura umana che non indi-
vidua caratteri, proprieta o capacitd immutabili ed esclusivi dell’essere
umano ma la qualitd relazionale con I'ambiente che media la forma-
zione degli individui umani, nonché laloro creativita e la loro dinami-
citd in ambienti, situazioni, societa e condizioni organiche specifiche
€ proiettive.
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In secondo luogo, la sua antropologia riesce a rispettare i requisiti
della continuita ontologica dell’essere umano con il resto della natura e
dell’individuazione di una specificith umana, necessaria per compren-
derne la capacita agentiva. Difatti la specificith umana viene colta come
un’emergenza, una potenziale estensione del processo significativo di
ricostruzione dell’'unitd con 'ambiente presente in natura, della sua
dimensione sociale e del suo carattere abituale.

Infine, intendere la natura umana come transazione vitale cultu-
ralmente mediata rende possibile ridefinire la relazione tra natura e
cultura in termini etici e dischiude una prospettiva critica sui contesti
socioculturali. Da un lato, la cultura non viene concepita come una
cesura o una liberazione, momentanea o progressiva, dalla natura. La
transazione culturale & una dimensione della vita, che non solo ha il
suo presupposto nelle condizioni organiche e ambientali, ma la cui
funzionalita ¢ valutabile alla luce della sua capacita di rafforzare la vita
in quanto transazione, in quanto relazione di interdipendenza dina-
mica tra entita, condizioni e individui. Alla luce delle potenzialita ad
essa intrinseche, da un punto di vista etico-normativo la cultura non
deve essere né dominio sulla natura esterna o interna, né allontana-
mento da essa. Al contrario, ¢ la possibilita di instaurare una comunita
con I'ambiente ¢ di soddisfare in maniera significativa i bisogni uma-
ni, sviluppando, svolgendo e rafforzando le relazioni significative che
attraversano la vita. La cultura ¢ la potenzialita di un ritorno significa-
tivo alla natura, di una partecipazione consapevole e orientata al suo
processo creativo.

Dall’altro lato, questa concezione deweyana della natura umana
offre strumenti teorici per la critica delle societa e delle culture. I
carattere estesamente significativo, intersoggettivo e abituale che
potenzialmente caratterizza la transazione vitale umana conferisce
ai soggetti uno sguardo critico sui propri contesti socioculturali.
«Che tipo di individui vengono creati?» (ivi, p. 193). Gli abituali
orizzonti emotivi, cognitivi e pratici che regolano la vita associata
¢ le interazioni con 'ambiente sono significativi, ovvero permetto-
no una realizzazione non contingente o precaria dei bisogni umani,
promuovono un rapporto di attenzione significativa con ’ambiente,
Iesperienza e gli altri soggetti? Rafforzano e stabilizzano le qualita
ambientali con cui si interagisce? Il carattere dinamico, proiettivo e
creativo delle transazioni vitali degli esseri umani permette invece di
interrogarsi criticamente sulla rigidita delle conformazioni culturali,
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sulla loro plasticith endemica in rapporto ai nuovi significati dell’e-
sperienza affettiva, bisognosa e pratica. «[La societd] mantiene ['or-
ganizzazione sociale flessibile, capace di modificarsi attraverso I'in-
terazione con altre organizzazioni, o la indurisce ¢ ossifica fino alla
rigidita? [...] Mantiene un pieno passaggio dei valori sociali, unaloro
trasmissione materiale ¢ ideale completamente libera?» (Dewey,
2015, trad. it. p. 112).

Per concludere, I'antropologia filosofica di Dewey rappresenta
un contributo importante per le sfide teoriche interne a un concetto
filosofico di natura umana e restituisce all’antropologia filosofica la
sua salienza critica. Non a caso, 'antropologia deweyana ha tracciato
molte delle direzioni teoriche intraprese dall’antropologia filosofica
pragmatista contemporanea. Iz primis, il suo naturalismo rappresen-
ta una delle basi teoriche fondamentali delle elaborazioni contempo-
ranee di un concetto plurale di natura (Alexandratos, Testa, Viola,
2024), di una concezione bio-sociale dell’esperienza umana (Dreon,
2024) ¢ di un naturalismo critico (Gregoratto ez al., 2022; Hartmann,
Sirkeld, 2025). In secondo luogo, diverse categorie antropologiche
deweyane sono state riprese, ricostruite ¢ ampliate nelle loro basi e
implicazioni antropologiche, epistemologiche, estetiche e socio-on-
tologiche. In particolar modo, il concetto di abitudine, quale mecca-
nismo fondamentale alla base dell’affettivita, della cognizione, della
vita sociale, dell’identita personale e della tecnologia umana (Steiner,
2018; Caruana, Testa, 2020; Candiotto, Dreon, 2021), nonché il suo
concetto olistico e affettivo di esperienza (Viola, 2020; Santarelli,
2024). Il naturalismo deweyano rappresenta percid un’ereditd impre-
scindibile di un’antropologia filosofica contemporanea, in quanto
discorso filosofico sulla vita, la natura e i caratteri piti generali dell’e-
sistenza.

Questo articolo ¢ parte del progetto — ospitato dall’Universita Ca” Foscari
di Venezia, che ringrazio — Transactional Life and Vulnerability: A Bio-So-
cial Account of Vulnerability for the Critique of Intersectional social Patho-
logies SOE2024_oooor120, cUP: H73C24001650001, finanziato dall’ Unio-
ne Europea — Next-GenerationsU — PNRR — MISSIONE 4 COMPONENTE 2,
INVESTIMENTO N. 1.2 “Finanziamento di progetti presentati da giovani ri-
cercatori’.
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